28.08.2026                                                                                                        № 217-Р
Про затвердження інструкцій 
з охорони праці 
Відповідно до пункту 7 глави IV Положення про розробку інструкцій з охорони праці, затвердженого наказом Міністерства соціальної політики України від 30 березня 2017 року № 526, на виконання Закону України «Про охорону праці» та відповідно до ст. 42 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні»:
1. Затвердити та ввести в дію інструкції з охорони праці: 
– інструкцію з охорони праці № 12 для відповідального чергового  (додаток 1); 
– інструкцію  з  охорони  праці № 13 для прибиральниці (додаток 2);

– інструкцію з охорони праці № 14 для робітника з комплексного обслуговування адмінбудівлі, споруд і обладнання (додаток 3);
– інструкцію з охорони праці № 15 при виконанні столярних та теслярських робіт (додаток 4);
– інструкцію з охорони праці № 16 при виконанні робіт з прибирання прилеглої території (додаток 5);

        – інструкцію з охорони праці № 17 під час виконання монтажу та обслуговування санітарно-технічних  систем (додаток 6);

        – інструкцію з охорони праці № 18 при виконанні робіт з обслуговування, ремонту електричних мереж та електроустановок (додаток 7).
2. Начальнику адміністративно-господарського відділу виконавчого комітету Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області Діброву Д.І. зареєструвати затверджені і введенні в дію інструкції з охорони праці та своєчасно забезпечити ними структурні підрозділи виконавчого комітету Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області.
3. Керівникам структурних підрозділів виконавчого комітету Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області проводити інструктажі з охорони праці на робочому місці з працівниками  відповідно до інструкцій з охорони праці.
4. Оприлюднити розпорядження відповідно до вимог законодавства.

5. Контроль   за    виконанням    розпорядження    покласти   на   керуючого справами виконкому міської ради Шаповалова Р.В.

Міський голова                                                                   Віталій МАЛЕЦЬКИЙ 
                                                                          Додаток 1
                                                                до розпорядження міського голови
	
	28.08.2026 №217-Р


Інструкція з охорони праці № 12 для відповідального чергового 
1.Загальні положення
1.1. Ця інструкція діє у виконавчому комітеті Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області (далі – Виконавчий комітет). Вимоги цієї Інструкції поширюються на відповідальних чергових адміністративно-господарського відділу (далі – черговий).

1.2. Інструкцію розроблено відповідно до Закону України «Про охорону праці» та на підставі Типового положення про розробку інструкцій з охорони праці  та затверджена розпорядженням міського голови.

1.3. До чергування та охорони в адмінбудівлі допускається особа, яка:

– досягла 18-річного віку;

– пройшла медичний огляд;
– пройшла вступний, первинний інструктажі під час прийняття на роботу та повторний інструктаж (один раз на 6 місяців) з охорони праці та пожежної безпеки із записами у відповідних журналах;
– вміє користуватися засобами пожежогасіння та надавати домедичну допомогу. 
1.4. Під час виконання службових обов’язків на працівника можуть впливати такі шкідливі та небезпечні фактори:

– недостатня видимість;

– напруженість зору;

– техногенні та воєнні ризики (раптові аварії комунікацій, оголошення сигналів «Повітряна тривога», загрози ударів тощо).

1.5. Робочим місцем чергового є пост, приміщення і прилегла територія Виконавчого комітету.

1.6. Черговий повинен бути охайним.
1.7. Черговий зобов’язаний знати план та дії на випадок пожежі, евакуації та оголошення сигналу «Повітряна тривога».

1.8. За порушення вимог цієї інструкції працівник несе відповідальність згідно з законодавством України.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Прийняти чергування від чергового попередньої зміни із записом у відповідному журналі;

– отримати від чергового попередньої зміни зауваження та інформацію щодо подій, які відбулися протягом зміни;

– забезпечити свій охайний зовнішній вигляд;

– здійснити обхід прилеглої території та огляд будівлі зовні: спостерігати за станом фасаду, вікон, цілісністю скла, відсутністю сторонніх предметів біля будівлі, станом тротуарів і сходів (відсутність сміття, сходу льоду чи снігу);

– здійснити огляд внутрішніх приміщень: звернути увагу на стан вхідних дверей і дверей службових кабінетів, стан стін, стелі, підлоги (відсутність пошкоджень, вологи, бруду та слизькості), а також на справність і санітарний стан санвузлів;

– перевірити температурний режим та за потреби ввімкнути чергове освітлення;
– про всі виявлені під час огляду недоліки, пошкодження чи несправності негайно доповісти керівництву адміністративно-господарського відділу.

3. Вимоги безпеки під час виконання роботи

3.1. Під час виконання чергування черговий зобов’язаний:
– виконувати вказівки та розпорядження керівництва адміністративно-господарського відділу, керуючого справами виконкому міської ради, заступників міського голови та міського голови;

– підтримувати охайний зовнішній вигляд та дотримуватися ділового стилю одягу;
– дотримуватися правил етичного та ділового спілкування, бути ввічливим із відвідувачами та співробітниками;

– дбати про особисту безпеку та безпеку оточуючих;

– не допускати до адміністративної будівлі Виконавчого комітету осіб, поведінка яких створює загрозу безпеці працівників та відвідувачів, а також осіб, які перебувають у стані алкогольного чи наркотичного сп’яніння, якщо їхня поведінка порушує встановлений порядок перебування в будівлі, за винятком випадків, передбачених установленим порядком, зокрема для забезпечення доступу до укриття під час виникнення загрози життю та здоров’ю людей;
– не допускати знаходження в адміністративної будівлі та на території Виконавчого комітету сторонніх осіб після завершення робочого дня;
– стежити за справністю вхідних дверей, чистотою і порядком у вестибюлі, справністю та своєчасним увімкненням і вимкненням освітлення. У разі виявлення недоліків, що можуть створювати небезпеку для працівників та відвідувачів, невідкладно повідомляти відповідальних працівників та керівництво адміністративно-господарського відділу;
– у холодну пору року своєчасно контролювати, щоб вхідні двері були зачиненими, а тротуар і сходи при вході очищені від снігу і льоду, посипані матеріалами, що запобігають ковзанню;

– про всі недоліки та зауваження доповідати керівництву адміністративно-господарського відділу.

3.2. Працівнику під час виконання робіт забороняється:

– порушувати вимоги охорони праці і пожежної безпеки;

– перебувати на робочому місці у хворому стані та у стані алкогольного чи наркотичного сп’яніння;

– відволікатися від роботи сторонніми розмовами;

– допускати на територію посту сторонніх осіб;

– допускати конфліктної поведінки та дотримуватися вимог етичного спілкування.
4. Вимоги безпеки після завершення роботи

4.1. Після закінчення робіт працівник зобов’язаний:

– зробити контрольний обхід приміщень та території адміністративної будівлі Виконавчого комітету;
– привести в порядок робоче місце;

– передати змінному черговому інформацію та настанови, отримані під час зміни;

        – про всі недоліки та зауваження доповісти безпосередньому керівнику.

5. Обов’язки та дії працівника в аварійних ситуаціях

5.1. Працівник при виникненні аварійних ситуацій зобов’язаний:

– негайно припинити роботу, за можливості знеструмити електрообладнання, повідомити про виникнення аварійної ситуації і її характер безпосереднього керівника, за потреби покинути небезпечну зону;
– у разі виникнення порушень у роботі електрообладнання, а також при виникненні порушень у роботі електромережі (запах гару, сторонній шум або відчуття дії електричного струму під час дотику до корпусу обладнання, мерехтіння світильників тощо) за можливості знеструмити обладнання, повідомити про це відповідального за електробезпеку та безпосереднього керівника;
– у разі виявлення несправностей меблів і пристосувань припинити їх використання, вжити заходів для усунення недоліків і повідомити про це безпосереднього керівника;

– у разі аварій систем водопостачання, опалення чи каналізації (прорив труб, затоплення) – за можливості вжити заходів щодо перекриття запірної арматури, обмежити доступ до аварійної зони та негайно повідомити керівництво і відповідні аварійні служби;

– у разі раптового знеструмлення будівлі – заспокоїти присутніх, використати автономні джерела освітлення, а у разі виявлення осіб, заблокованих у ліфтах, негайно повідомити відповідну аварійну службу та відповідальних працівників;

– у разі виявлення підозрілих або вибухонебезпечних предметів, уламків – категорично заборонено їх чіпати; негайно відвести людей на безпечну відстань, огородити територію та викликати поліцію (102) і Державну службу України з надзвичайних ситуацій (101);

– у разі раптового руйнування будівельних конструкцій (обвал штукатурки, вибиття вікон) – усунути людей із небезпечної зони, надати допомогу постраждалим (за потреби викликати швидку за номером 103) та доповісти керівництву;
– у разі виникнення пожежі припинити роботу, викликати службу порятунку за телефоном 101, сповістити про інцидент особу, відповідальну за пожежну безпеку, при можливості відключити електрообладнання, оповістити про пожежу людей, що знаходяться поблизу, вжити заходів до евакуації людей з небезпечної зони і за можливості та за відсутності загрози життю і здоров’ю вжити заходів до гасіння пожежі первинними засобами пожежогасіння, а при неможливості ліквідувати пожежу – покинути небезпечну зону;
– у разі оголошення сигналу «Повітряна тривога» або загрози надзвичайної ситуації воєнного характеру – вжити заходів щодо оповіщення присутніх та організувати їх рух до найближчого захисного спорудження цивільного захисту (укриття). Під час перебування в укритті стежити за дотриманням порядку, допускати всіх відвідувачів до укриття, координувати їх рух від центрального входу до укриття;
– при нещасних випадках, які сталися з іншими працівниками та відвідувачами, надати потерпілим першу домедичну допомогу, за потреби викликати медичних працівників на місце події за телефоном 103.
Керуючий справами 

виконкому міської ради 




     Руслан ШАПОВАЛОВ
Начальник адміністративно -

господарського відділу виконавчого
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          Дмитро ДІБРОВ 
                                                                  Додаток 2
                                                                  до розпорядження міського голови
28.08.2026 №217-Р
Інструкція з охорони праці № 13 

для прибиральниці

1. Загальні положення

1.1. Ця інструкція діє у виконавчому комітеті Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області (далі – Виконавчий комітет) та поширюється на прибиральниць адміністративно-господарського відділу Виконавчого комітету.

1.2. Інструкція розроблена відповідно до Положення про розробку інструкцій з охорони праці, Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці та інших чинних нормативно-правових актів з охорони праці.

1.3. До виконання робіт з прибирання приміщень допускаються особи, які досягли 18-річного віку і пройшли:

– первинний (при працевлаштуванні), періодичний (раз на рік) інструктажі і не мають медичних протипоказань;

– вступний інструктаж з охорони праці, первинний інструктаж на робочому місці, повторні інструктажі з охорони праці та пожежної безпеки (не рідше ніж 1 раз на 3 місяці) та за необхідності – цільові інструктажі з обов’язковою реєстрацією у відповідних журналах.

1.4. За прибиральницею закріплюється певна виробнича територія Виконавчого комітету (службові кабінети, коридори, санвузли тощо), яку вона зобов’язана утримувати в належному санітарно-гігієнічному стані.

1.5. На прибиральницю поширюються вимоги її робочої інструкції, цієї інструкції з охорони праці, правил поводження з мийними та дезінфікуючими засобами (надані виробниками), Правил внутрішнього трудового розпорядку та Колективного договору виконавчого комітету Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області.
1.6. Під час виконання робіт на прибиральницю можуть впливати такі небезпечні та шкідливі виробничі фактори:

– небезпечні фактори при роботі з електроприладами (електричний струм);

– хімічні фактори (подразнююча дія мийних, дезінфікуючих засобів та побутової хімії);

– небезпека падіння з висоти (під час миття вікон, протирання стін, світильників);

– підвищена або знижена температура повітря при виконанні робіт на відкритому повітрі;

·  підвищений рівень слизькості підлоги під час миття;

– фізичні навантаження, нервово-емоційне напруження, втома через тривале перебування в статичному положенні або під час ходьби.

1.7. Прибиральниця безкоштовно забезпечується спеціальним одягом, спеціальним взуттям, засобами індивідуального захисту (рукавичками тощо) та необхідним інвентарем і засобами для прибирання.

1.8. Прибиральниця зобов’язана дбайливо ставитися до виконання своїх обов’язків, правильно використовувати видані засоби захисту, спецодяг та інвентар.

1.9. За невиконання або порушення вимог цієї інструкції прибиральниця несе дисциплінарну, матеріальну, адміністративну або кримінальну відповідальність згідно з законодавством України.

2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Перед початком роботи прибиральниця зобов’язана одягти призначений для роботи спецодяг, спеціальне взуття та підготувати необхідні засоби індивідуального захисту (гумові або латексні рукавички тощо). 

2.2. Перевірити справність та комплектність необхідного інвентарю для прибирання (щітки, швабри, відра, ганчірки тощо).

2.3. Перевірити стан робочої зони та освітлення в приміщеннях, де проводитиметься прибирання. У разі виявлення недоліків (оголені дроти, пошкоджені розетки, розбите скло, несправність сантехніки тощо) повідомити завідуючого господарством або керівника адміністративного відділу Виконавчого комітету і не починати прибирання до їх усунення.

2.4. Перед використанням мийних, чистильних та дезінфікуючих засобів перевірити наявність маркування на ємностях і ознайомитися з інструкцією виробника щодо їх безпечного застосування. Забороняється використовувати невідомі хімічні речовини або засоби без етикеток.

2.5. У разі потреби виконання робіт на висоті (миття вікон, протирання високих світильників, стін тощо) переконатися у справності та стійкості драбини або стрем’янки. Забороняється використовувати випадкові предмети (стільці, ящики тощо) замість драбин.

3. Вимоги безпеки під час виконання роботи

3.1. Під час прибирання приміщень прибиральниця зобов’язана виконувати лише ту роботу, яка визначена її робочою інструкцією та доручена керівником адміністративно-господарського відділу Виконавчого комітету.

3.2. Під час миття підлоги, стін, дверей та меблів прибиральниця зобов’язана:

– використовувати тільки справний інвентар для прибирання;

– не залишати на підлозі розлиту воду або мийні розчини, щоб уникнути падіння працівників чи відвідувачів; під час вологого прибирання коридорів та фойє за потреби встановлювати попереджувальні знаки («Обережно, слизько!»);

– не допускати підіймання вантажів більше дозволених нормами.
3.3. Під час роботи з мийними та дезінфікуючими засобами:

– суворо дотримуватися інструкцій виробника та правил безпеки;

– усі роботи з розведення та використання хімікатів проводити обов’язково з використанням засобів індивідуального захисту;

– уникати потрапляння хімічних засобів в очі та на відкриті ділянки шкіри;

– категорично забороняється змішувати різні хімічні засоби між собою.

3.4. Під час прибирання поблизу оргтехніки, електричних розеток, вимикачів та освітлювальних приладів:

– стежити, щоб вода чи мийні розчини не потрапляли всередину електроприладів, розеток і вимикачів;

– протирати поверхні навколо електрообладнання лише добре віджатою (напівсухою) ганчіркою;

– категорично забороняється торкатися мокрими руками оголених дротів, розеток або вмикати/вимикати прилади в електромережу мокрими руками.

3.5. Під час роботи на висоті:

– використовувати тільки справні, стійкі драбини або стрем’янки; 

– переконатися, що драбина встановлена на рівну, тверду поверхню;

– забороняється ставати на випадкові предмети (стільці, ящики, коробки, краї столів);

– забороняється виконувати роботи на висоті поблизу незахищених електричних дротів або наодинці, якщо висота створює підвищену небезпеку падіння;

– миття вікон здійснювати з дотриманням заходів безпеки.
3.6. Під час збору та винесення сміття:

– збирати сміття в пакети, дотримуючись особистої безпеки;

– у разі наявності в смітті битого скла, гострих металевих чи інших небезпечних предметів збирати їх виключно за допомогою інвентарю для прибирання, не торкаючись руками;

– виносити сміття у спеціально відведені місця.
3.7. Забороняється під час виконання роботи відволікатися на сторонні справи, розмовляти по мобільному телефону без нагальної потреби, допускати у робочу зону сторонніх осіб.

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. Звільнити робочі зони від зібраного сміття. Винести пакети зі сміттям у спеціально відведені для цього місця (контейнери).

4.2. Зібрати весь інвентар для прибирання (відра, швабри, щітки), ретельно його промити, за необхідності продезінфікувати, просушити та прибрати у спеціально відведене місце (комору). Забороняється залишати інвентар у коридорах, на сходових клітках чи у службових кабінетах.

4.3. Залишки робочих мийних та дезінфікуючих розчинів вилити у каналізацію. Ємності з хімічними засобами щільно закрити кришками та поставити у відведену для цього шафу, недоступну для сторонніх осіб.

4.4. Перевірити приміщення, в яких проводилося прибирання: переконатися, що вікна зачинені, крани з водою перекриті, а освітлення та електроприлади вимкнені.

4.5. Зняти спецодяг, спеціальне взуття та засоби індивідуального захисту (рукавички), очистити їх. 

4.6. Ретельно вимити руки та обличчя теплою водою з милом. За необхідності змастити руки живильним кремом та прийняти душ. 

4.7. Повідомити керівника адміністративно-господарського відділу Виконавчого комітету про всі недоліки (пошкоджені розетки, несправну сантехніку тощо), виявлені під час роботи.

5. Обов’язки та дії в аварійних ситуаціях
5.1. У разі виникнення аварійної ситуації (прорив водопроводу, аварія опалювальної системи, коротке замикання електропроводки, задимлення або пожежа) прибиральниця зобов’язана:

– негайно припинити роботу та відійти на безпечну відстань;

– вимкнути з розетки використовувані в роботі електроприлади (якщо це можливо і не становить загрози для життя та здоров’я);

– перекрити крани подачі води у разі аварії на водопроводі або сантехніці.

5.2. У разі виникнення пожежі:

– негайно повідомити пожежно-рятувальну службу за телефоном 101 (назвати точну адресу об’єкта, вказати місце загоряння та своє прізвище);

– сповістити керівника адміністративно-господарського відділу та відповідального чергового;

– за відсутності загрози життю та здоров’ю розпочати гасіння пожежі за допомогою наявних первинних засобів пожежогасіння (вогнегасників).

5.3. У разі розливу небезпечних або агресивних мийних, дезінфікуючих засобів:

– негайно попередити присутніх у приміщенні людей та обмежити доступ до зони розливу;

– використати необхідні засоби індивідуального захисту (гумові чи латексні рукавички, респіратор, захисні окуляри);

– провести нейтралізацію або збирання розчину згідно з інструкцією виробника щодо цього хімічного засобу;

– ретельно вимити руки та відкриті ділянки шкіри водою з милом.

5.4. Дії у разі нещасного випадку, травмування або раптового погіршення здоров’я:

– усунути джерело небезпеки, що впливає на потерпілого (вимкнути електрострум, припинити роботу обладнання тощо);

– надати потерпілому першу домедичну допомогу;

– викликати екстрену медичну допомогу за телефоном 103 або організувати доставку потерпілого до медичного закладу;

– повідомити про нещасний випадок керівника адміністративно-господарського відділу Виконавчого комітету;

– зберегти обстановку на робочому місці такою, якою вона була на момент події (якщо це не загрожує життю інших і не призведе до аварії), до прибуття комісії з розслідування.

5.5. Про кожну аварійну ситуацію, нещасний випадок чи травмування прибиральниця зобов’язана негайно доповісти безпосередньому керівнику. Не приступати до роботи до повної ліквідації наслідків аварії та з дозволу керівництва. 
Керуючий справами 

виконкому міської ради 
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Полтавської області                                                                Дмитро ДІБРОВ                    
                                                                          Додаток 3
                                                                  до розпорядження міського голови
28.08.2026 №217-Р
Інструкція з охорони праці № 14 для робітника з комплексного обслуговування адмінбудівлі, споруд і обладнання 

1. Загальні положення

1.1. Ця інструкція діє у Виконавчому комітеті Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області (далі – Виконавчий комітет). Вимоги інструкції розповсюджуються на робітників з комплексного обслуговування і ремонту адмінбудинку, споруд і обладнання (далі – робітник).

1.2. Інструкція розроблена на основі Порядку опрацювання та затвердження власником нормативних актів про охорону праці, що діють на підприємстві, затвердженого наказом Державного комітету України по нагляду за охороною праці від 21 грудня 1993 року № 132, Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці (НПАОП 0.00-4.12-05), затвердженого наказом Державного комітету України з нагляду за охороною праці від 26 січня 2005 року № 15, та затверджена розпорядженням міського голови.
1.3. До роботи допускається робітник, який:

– досяг 18-річного віку;

·  пройшов попередній (при прийнятті на роботу) та щорічний періодичний медичні огляди і не має медичних протипоказань за станом здоров’я для виконання відповідних робіт;
– пройшов спеціальне навчання і перевірку знань з питань охорони праці за відповідними напрямами та видами робіт підвищеної небезпеки (роботи на висоті, експлуатація електроустановок, робота з ручним механізованим та електроінструментом тощо) із періодичністю не рідше одного разу на рік;

– пройшов вступний, первинний та в процесі роботи повторний (раз на 3 місяці) інструктажі з охорони праці на робочому місці з відповідними записами в журналах.

1.4. Робітник забезпечується спецодягом та засобами індивідуального захисту (далі – ЗІЗ) згідно з вимогами колективного договору між адміністрацією та профспілковим комітетом Виконавчого комітету та правил з електробезпеки.

1.5. Шкідливими і небезпечними чинниками під час виконання роботи є:

– фізичні навантаження (підіймання та переміщення вантажів вручну, робота в нахиленому або вимушеному положенні тіла, тривале перебування на ногах);

– напруга в електричній мережі (небезпека ураження електричним струмом під час роботи з електроінструментом або обслуговування електроустановок);

– небезпека травмування під час використання ручного інструменту, пристроїв, а також ручного електричного і механізованого інструменту (порізи, удари, защемлення, задирки, виліт обрізків або абразивних часток);

– небезпека падіння з висоти (під час роботи на драбинах, стрем’янках, риштуваннях або покрівлі);

– підвищена слизькість поверхонь (мокра підлога, лід) та небезпека падіння на рівному місці;

– скло, загострені кромки та шорсткості на поверхнях заготовок, металу та будівельних матеріалів;

– високі або низькі температури повітря (під час виконання робіт на відкритому повітрі чи в неопалювальних приміщеннях);

– підвищений рівень шуму і вібрації при роботі з ручним механізованим інструментом (перфоратори, болгарки, дрелі тощо);

– хімічні фактори (вплив на шкіру та органи дихання будівельних сумішей, клеїв, фарб, розчинників, лаків, мийних та дезінфікуючих засобів);

– пожежо- та вибухонебезпечність матеріалів, що використовуються під час виконання ремонтних чи господарських робіт;

– забруднення навколишнього повітря пилом;

– несприятливі метеорологічні умови (опади, вітер) під час виконання зовнішніх робіт;

– біологічні фактори (контакт із брудом, відходами, можливі укуси комах або тварин).

1.6. Робітник зобов’язаний:

– виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку;

– дбати про особисту безпеку і здоров’я, а також про безпеку і здоров’я оточуючих людей в процесі виконання будь-яких робіт чи під час перебування на території адмінбудівель та прилеглої території Виконавчого комітету;

– знати і виконувати вимоги цієї інструкції, правил поводження з устаткуванням, інструментами та пристроями;

– вміти користуватися первинними засобами пожежогасіння та надавати першу домедичну допомогу постраждалим у разі нещасного випадку.

1.7. За порушення вимог цієї інструкції робітник несе відповідальність згідно з чинним законодавством України.

2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Перед початком робіт робітник зобов’язаний:

– отримати від завідуючого господарством чи керівника адміністративно-господарського відділу планове завдання, або розпочати виконання робіт за заявкою (аварійним викликом) від структурного підрозділу Виконавчого комітету;

– одягти належний спецодяг, спеціальне взуття та інші засоби індивідуального захисту (захисні окуляри, рукавички, респіратор тощо), перевіривши їхню справність і терміни періодичного випробування;

– оглянути своє робоче місце, прибрати зайві або сторонні предмети, будівельне сміття, переконатися у достатній освітленості робочої зони та наявності необхідних захисних огороджень чи попереджувальних знаків (у разі потреби);

– за необхідності підготувати необхідний робочий інструмент і пристосування, пересвідчитися у їхній справності, звернувши особливу увагу на цілісність ізоляції;

– за необхідності візуально перевірити ручний електрифікований і механізований інструмент: цілісність корпусу, наявність і справність захисних кожухів, справність вимикачів, а також відсутність пошкоджень ізоляції кабелю живлення та штепсельної вилки;

– за необхідності перевірити справність та відсутність зовнішніх пошкоджень переносних світильників, подовжувачів, а також наявність і справність діелектричних килимків чи рукавичок (якщо це вимагається умовами роботи);

– за необхідності перевірити роботу електроінструменту на холостому ході та пересвідчитися у справності пускових пристроїв;

– за необхідності використання приставних драбин або стрем’янок –перевірити їхній технічний стан, відсутність тріщин у сходинках та наявність гумових наконечників (башмаків) проти ковзання, а також перевірити наявність штампа про результати випробування;

  – перевірити стан підлог і проходів, переконатися у відсутності слизьких чи небезпечних поверхонь;

– про всі виявлені недоліки, несправності інструменту, обладнання чи засобів захисту негайно доповісти завідуючому господарством чи керівнику адміністративно-господарського відділу і не починати роботу до повного їх усунення.

  2.2. За необхідності для перенесення інструментів, дрібних деталей та пристосувань до місця виконання робіт робітник повинен використовувати спеціальну сумку, монтажний пояс або інструментальний переносний ящик. Категорично забороняється переносити ручні інструменти (особливо гострі та ріжучі) в кишенях спецодягу або залишати їх на робочій поверхні без нагляду.

3. Вимоги безпеки під час виконання роботи

  3.1. Під час виконання робіт робітник зобов’язаний:

  – виконувати лише доручені роботи, щодо яких він пройшов відповідне навчання та інструктаж;

– дотримуватися вимог охорони праці та пожежної безпеки;

  – використовувати справний інструмент та обладнання;

  – застосовувати ЗІЗ відповідно до характеру виконуваних робіт;

  – утримувати робоче місце, проходи та підходи до нього у чистоті;

  – не захаращувати проходи, виходи та доступ до засобів пожежогасіння;

  – використовувати інструмент відповідно до його призначення;

  – надійно закріплювати деталі та заготовки перед їх обробкою;

  – під час роботи з ручним інструментом дотримуватися вимог безпеки щодо його застосування;

  – під час різання металу ножівкою надійно закріплювати деталь у лещатах, правильно натягувати полотно та наприкінці різання зменшувати зусилля;

  – під час роботи з електроінструментом не допускати натягування, перекручування або пошкодження кабелю;

  – не переносити електроінструмент, тримаючи за кабель;

  – перед заміною робочого інструменту, очищенням, регулюванням або усуненням несправності відключати електроінструмент від електромережі;

  – під час роботи з абразивним інструментом використовувати захисні окуляри або інші необхідні засоби захисту;

– переносити скло у вертикальному положенні із застосуванням відповідних засобів захисту;

   – під час роботи з хімічними речовинами використовувати відповідні ЗІЗ (захисні рукавички, захисні окуляри або захисний щиток для обличчя, захисне взуття, респіратор – у разі утворення шкідливих парів, газів, аерозолів або пилу) та забезпечувати необхідне провітрювання;

– проливи мастил та інших технічних рідин негайно локалізовувати та прибирати із застосуванням відповідних поглинальних матеріалів;

   – відходи та використані матеріали збирати у спеціально призначену тару;

– не допускати контакту шкіри та очей із кислотами, лугами, розчинниками, фарбами та іншими небезпечними речовинами;

– при виконанні робіт на висоті не допускати перебування людей під місцем виконання робіт, якщо існує небезпека падіння предметів;

– інструмент і матеріали під час роботи на висоті надійно розміщувати таким чином, щоб унеможливити їх падіння;

– у разі погіршення погодних умов під час виконання зовнішніх робіт припинити роботу, якщо вони створюють небезпеку для працівника;

– під час підіймання та переміщення вантажів вручну оцінювати їх масу, габарити, стійкість та спосіб переміщення, а за необхідності використовувати вантажопідіймальні механізми, візки або інші допоміжні засоби;

– не виконувати вручну підіймання або переміщення вантажів, якщо це створює небезпеку травмування;

– негайно повідомляти керівника про будь-які небезпечні обставини, несправності або зміни умов виконання робіт.

3.2. Під час виконання робіт забороняється:

– виконувати роботи без відповідного завдання, навчання та інструктажу;

– працювати несправним інструментом, обладнанням або пристосуваннями;

– користуватися інструментом не за призначенням;

– самостійно виконувати роботи, що потребують спеціальної кваліфікації або допуску, без відповідного навчання та дозволу;

– торкатися відкритих струмоведучих частин електрообладнання;

– відкривати електричні розподільні шафи, знімати захисні кожухи або виконувати роботи в електроустановках без відповідного допуску;

– проводити ремонт або очищення електрообладнання, що перебуває під напругою;

– використовувати електроінструмент із пошкодженою ізоляцією або кабелем;

– подовжувати гайкові ключі випадковими важелями, трубами або іншими предметами;

– використовувати випадкові предмети, ящики, бочки, меблі тощо як підставки для роботи на висоті;

– працювати на нестійких або несправних драбинах, стрем’янках чи риштуваннях;

– залишати інструмент та матеріали на краях робочих поверхонь, звідки вони можуть впасти;

– виконувати роботи під час недостатнього освітлення;

– розміщувати сторонні предмети на електрообладнанні та нагрівальних приладах;

– проводити вологе прибирання електричних розподільних пристроїв та інших електроустановок, що перебувають під напругою;

– змішувати або зберігати разом несумісні хімічні речовини;

– зливати кислоти, луги, розчинники, фарби, мастила та інші небезпечні речовини у каналізацію;

– викидати ртутні лампи та інші небезпечні відходи разом із побутовим сміттям;

– залишати без нагляду увімкнений електроінструмент;

– допускати до місця виконання робіт сторонніх осіб, якщо це створює небезпеку;

– працювати у стані алкогольного, наркотичного чи іншого сп’яніння.

3.3. Під час ручного підіймання та переміщення вантажів необхідно дотримуватися вимог безпеки, оцінювати можливість безпечного виконання роботи, за необхідності залучати іншого працівника або використовувати відповідні механізми та допоміжні засоби.

3.4. Під час роботи на висоті необхідно:

– використовувати справні драбини, стрем’янки, риштування та інші засоби підмощування;

– забезпечувати їх стійкість;

– не працювати з верхніх сходинок драбини, якщо це не передбачено її конструкцією та правилами безпечної експлуатації;

        – не переносити на висоті вантажі, що заважають безпечному користуванню засобами доступу;

– застосовувати засоби захисту від падіння у випадках, передбачених вимогами безпеки;

– не допускати падіння інструменту та матеріалів;

– припинити роботу у разі виникнення небезпечних умов.

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. Після закінчення роботи робітник зобов’язаний:

– переконатися, що всі роботи завершені безпечно;

– вимкнути електроінструмент, обладнання та прилади;

– від’єднати від електромережі електроінструмент та обладнання, якщо їх подальше залишення під напругою не передбачене умовами експлуатації;

– переконатися у відсутності джерел загоряння, іскор, тліючих матеріалів та інших пожежонебезпечних факторів;

– прибрати робоче місце;

– зібрати та винести відходи у спеціально відведене місце;

– очистити та прибрати інструмент і пристосування у місця їх зберігання;

– перевірити стан драбин, стрем’янок та інших пристосувань після їх використання;

– зняти та привести до належного стану засоби індивідуального захисту;

– спецодяг очистити від пилу та забруднення і розмістити у встановленому місці;

– вимити руки та обличчя водою з милом;

        – у разі виконання робіт за нарядом-допуском оформити його закриття у встановленому порядку;

– повідомити керівника про завершення робіт та про всі виявлені несправності, недоліки або зауваження.

5. Обов’язки та дії робітника в аварійних ситуаціях

5.1. Аварійними ситуаціями та нещасними випадками можуть бути:

– виникнення пожежі або задимлення;

– ураження електричним струмом;

– коротке замикання або інша несправність електрообладнання;

– поява запаху горілого, іскор, стороннього шуму або нагрівання обладнання;

– руйнування або несправність драбини, стрем’янки, риштування чи іншого обладнання;

– падіння працівника або предметів з висоти;

– аварія на водопровідних, каналізаційних, опалювальних чи інших комунікаціях;

– розлив небезпечних хімічних речовин;

– раптове припинення електропостачання;

– травмування працівника або іншої особи;

– раптове погіршення стану здоров’я працівника.

5.2. У разі виникнення аварійної ситуації робітник зобов’язаний:

– негайно припинити роботу;

– за можливості без ризику для життя та здоров’я відключити обладнання від електромережі;

– повідомити безпосереднього керівника або іншу відповідальну особу про аварійну ситуацію;

– попередити людей, які перебувають у небезпечній зоні;

– залишити небезпечну зону, якщо існує загроза життю або здоров’ю, вжити заходи щодо  огородження небезпечної зони.
         – не приступати до усунення несправності, якщо для цього необхідні спеціальні знання, допуск або відповідна кваліфікація;

– не допускати сторонніх осіб до небезпечної зони.

5.3. У разі виникнення пожежі необхідно:

– негайно припинити роботу;

– повідомити керівника та осіб, відповідальних за пожежну безпеку;

– викликати пожежно-рятувальну службу за телефоном 101;
– повідомити людей, які перебувають у небезпечній зоні;

– за можливості без загрози для життя відключити електрообладнання;

– за можливості використати первинні засоби пожежогасіння;

– у разі неможливості ліквідувати пожежу негайно залишити небезпечну зону та діяти відповідно до плану евакуації.

5.4. У разі ураження електричним струмом необхідно:

– негайно припинити дію електричного струму на потерпілого, якщо це можна зробити без небезпеки для себе;

– не торкатися потерпілого голими руками, якщо він перебуває під дією електричного струму;

– повідомити керівника;

– викликати екстрену медичну допомогу за телефоном 103;
– надати потерпілому домедичну допомогу відповідно до своїх знань і навичок.

5.5. У разі нещасного випадку необхідно:

– негайно припинити роботу;

– усунути вплив небезпечного фактора, якщо це безпечно;

– надати потерпілому домедичну допомогу;

– викликати екстрену медичну допомогу за телефоном 103;

– повідомити безпосереднього керівника;

        – за можливості зберегти обстановку на місці події до прибуття відповідальних осіб, якщо це не створює загрози для інших працівників.

5.6. У разі розливу небезпечних хімічних речовин необхідно припинити роботу, обмежити доступ до небезпечної зони, повідомити керівника та діяти відповідно до вимог безпеки щодо конкретної речовини. Не допускається самовільне змішування або нейтралізація невідомих хімічних речовин.

5.7. Відновлення роботи після аварії допускається лише після усунення небезпечних факторів, визначення безпечних умов праці та дозволу відповідальної посадової особи.

Керуючий справами 

виконкому міської ради 




     Руслан ШАПОВАЛОВ

Начальник адміністративно -

господарського відділу виконавчого

комітету Кременчуцької міської ради

Кременчуцького району 

Полтавської області                                                                Дмитро ДІБРОВ 
                                                                  Додаток 4
                                                                  до розпорядження міського голови
28.08.2026 №217-Р
Інструкція з охорони праці № 15 при виконанні столярних та теслярських робіт 

1. Загальні положення

1.1. Ця інструкція діє у Виконавчому комітеті Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області (далі – Виконавчий комітет). Вимоги інструкції розповсюджуються на робітників з комплексного обслуговування і ремонту адмінбудинку, споруд і обладнання при виконанні  столярних та теслярських робіт (далі – робітник).

1.2. Інструкція розроблена відповідно до Закону України «Про охорону праці», Положення  про  розробку  інструкцій  з  охорони праці, Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці та затверджена розпорядженням міського голови.

1.3. До виконання столярних та теслярських робіт допускається робітник, який:

– досяг 18-річного віку;

– пройшов попередній (при прийнятті на роботу) та щорічний періодичний медичні огляди і не має медичних протипоказань за станом здоров’я для виконання відповідних робіт;

– пройшов спеціальне навчання і перевірку знань з питань охорони праці за відповідними напрямами та видами робіт підвищеної небезпеки (експлуатація електроустановок, робота з ручним механізованим та електроінструментом тощо) із періодичністю не рідше одного разу на рік;

– пройшов вступний, первинний та в процесі роботи повторний (раз на 3 місяці) інструктажі з охорони праці на робочому місці з відповідними записами в журналах.

1.4. Робітник забезпечується спецодягом та засобами індивідуального захисту (далі – ЗІЗ) згідно з вимогами колективного договору між адміністрацією та профспілковим комітетом Виконавчого комітету.

1.5. Шкідливими і небезпечними виробничими чинниками під час виконання столярних і теслярських робіт є:

– рухомі частини обладнання, що обертаються, ріжучі інструменти (пили, фрези, ножі рубанкових і деревообробних інструментів);

– небезпека травмування ручним ріжучим інструментом (сокири, долота, стамески, пилки) – порізи, колоті рани, удари;

– виліт обрізків деревини, сучків, трісок або абразивних часток;

– напруга в електричній мережі (ураження електричним струмом під час роботи з ручним електроінструментом);

– підвищений рівень шуму і вібрації під час роботи з механізованим інструментом;

– деревний пил та леткі шкідливі речовини (пари від клеїв, лаків, ґрунтовок, антисептиків);

– гострі кромки, цвяхи, саморізи, задирки та шорсткість на пиломатеріалах;

– фізичні навантаження (підіймання та переміщення важких дерев’яних конструкцій, брусів, дощок).

1.6. Робітник зобов’язаний:

– виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку;

– дбати про особисту безпеку і здоров’я, а також про безпеку і здоров’я оточуючих людей в процесі виконання будь-яких робіт чи під час перебування на території Виконавчого комітету;

– знати і виконувати вимоги цієї інструкції, правил поводження з устаткуванням, інструментами та пристроями;

– вміти користуватися первинними засобами пожежогасіння та надавати першу домедичну допомогу постраждалим у разі нещасного випадку.

1.7. За порушення вимог цієї інструкції робітник несе відповідальність згідно з  законодавством України.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Одягнути спецодяг, спецвзуття та інші необхідні засоби індивідуального захисту, далі (ЗІЗ), відповідно до характеру робіт (захисні окуляри, рукавички, респіратор тощо).

2.2. Отримати від завідуючого господарством чи керівника адміністративно-господарського відділу планове завдання або розпочати виконання робіт за заявкою (аварійним викликом) від структурного підрозділу Виконавчого комітету.

2.3. Оглянути робоче місце, звільнити його від сторонніх предметів та сміття. Переконатися, що проходи до робочого місця не захаращені. Забезпечити належне освітлення робочої зони.

2.4. Перевірити справність інструментів, пристроїв та обладнання:

– ручний інструмент: переконатися, що ручки стамесок, доліт, молотків, киянок не мають тріщин, задирок, щільно насаджені та мають необхідні запобіжні кільця. Ріжучі частини інструменту мають бути правильно заточені та не мати викришувань;
        – електроінструмент: перевірити цілісність корпусу, надійність кріплення рукояток, цілісність кабелю живлення (відсутність пошкоджень ізоляції, скруток) та справність вимикача, а також перевірити його роботу на холостому ходу (переконатися у плавності пуску, відсутності сторонніх шумів, сильної вібрації чи заїдання рухомих частин). За наявності пошкоджень електроінструмент до експлуатації не допускати;
        – засоби підмощування (драбини, стрем’янки): переконатися у відсутності тріщин, деформацій та пошкоджень у сходинках і тятивах (основні бічні стійки або бруси, до яких кріпляться сходинки), справності шарнірних і фіксуючих елементів, а також перевірити наявність облікового (інвентарного) номера і відмітки про проведення періодичних випробувань.

        2.5. Перевірити надійність кріплення верстака або робочого столу, на якому планується виконання робіт.

        2.6. При підготовці матеріалів (дошок, брусів) перевірити їх на відсутність цвяхів, металевих скоб, залишків арматури або інших твердих предметів, що можуть стати причиною вильоту інструменту або травмування при обробці.

2.7. При виявленні будь-яких несправностей, що загрожують безпеці, негайно повідомити безпосереднього керівника і до усунення цих несправностей до роботи не приступати.
3. Вимоги безпеки під час виконання роботи

3.1. Виконувати роботи на підставі отриманого планового завдання чи від завідуючого господарством, керівника адміністративно-господарського відділу або аварійної заявки від працівників Виконавчого комітету. Не допускати до виконання робіт сторонніх осіб та не передавати їм свій інструмент.

3.2. Під час роботи з ручним ріжучим інструментом (сокири, пилки, стамески, долота):

– надійно закріплювати оброблювану деталь на верстаку за допомогою лещат або струбцин;

– спрямовувати ріжучу кромку стамесок, доліт та іншого інструменту тільки в бік від себе;

– не підтримувати рукою деталь безпосередньо в зоні руху ріжучої кромки.

3.3. Під час роботи з ручним електроінструментом:

– дотримуватися вимог інструкції з експлуатації конкретного інструменту;

– не допускати натягування, перекручування та затискання кабелю живлення, оберігати його від зіткнення з гострими предметами;

– під час перерви в роботі, при переході на інше місце або при заміні оснащення (свердел, біт, пилок) обов’язково вимикати інструмент від електромережі;

– не залишати увімкнений електроінструмент без нагляду;

– забороняється працювати електроінструментом з приставних драбин (роботу на висоті виконувати тільки з надійних підмостків або робочих платформ).

3.4. Під час розпилювання, стругання або підгонки матеріалів:

– прибирати обрізки деревини, стружку та тирсу за допомогою спеціальних щіток або зметок. Категорично забороняється здувати тирсу ротом або прибирати її руками безпосередньо з ріжучих частин інструменту.

3.5. При роботі на висоті (із застосуванням драбин/стрем’янок):

– встановлювати драбини на рівну, тверду поверхню;

– не ставити драбини на випадкові підставки (ящики, бочки, меблі);

– підніматися та спускатися тільки обличчям до драбини;

– під час підйому на висоту не тримати в руках інструмент чи матеріали (використовувати спеціальну сумку або піднімати вантаж мотузкою);

– забороняється працювати, стоячи на двох останніх верхніх сходинках стрем’янки, якщо вона не має спеціального огородження (поручнів).

3.6. При використанні допоміжних матеріалів (клеї, антисептики, лакофарбові засоби):

– дотримуватися вимог безпеки, вказаних на упаковці виробника;

– за потреби використовувати захисні рукавички та респіратори;

– забезпечити провітрювання приміщення, в якому проводяться роботи.

3.7. У разі виникнення небезпечної ситуації, появи сторонніх звуків, запаху горілої ізоляції, вібрації або погіршення самопочуття – негайно припинити роботу та доповісти безпосередньому керівнику.
4. Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. Вимкнути від електромережі ручний електроінструмент, від’єднати шнур живлення від розетки.

4.2. Прибрати робоче місце:

– очистити верстак та робочу зону від тирси, стружки, обрізків матеріалів та пилу (використовуючи щітки чи зметки);

– скласти інструменти, пристрої та пристосування у призначені для зберігання місця (шафи, ящики).

4.3. Здати залишки матеріалів, невикористані витратні матеріали чи інструменти на місце їх постійного зберігання.

4.4. Засоби підмощування (драбини, стрем’янки) очистити від забруднень та перенести у місце їх складування.

4.5. Зняти спецодяг, спецвзуття та інші засоби індивідуального захисту, очистити їх та прибрати у відведене для зберігання місце.

4.6. Вимити руки та обличчя теплою водою з милом, за потреби прийняти душ.

4.7. Доповісти безпосередньому керівнику про завершення виконання завдання та про всі виявлені під час роботи неполадки чи зауваження.
5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1. У разі виникнення аварійної ситуації (пожежа, замикання електропроводки, поява іскріння, диму чи запаху горілої ізоляції електроінструменту, аварія систем водопостачання чи опалення в зоні виконання робіт):

– негайно припинити роботу;

– знеструмити електроінструмент та електрообладнання, яким користувалися;

– повідомити про ситуацію безпосереднього керівника.

5.2. У разі загоряння деревини, матеріалів чи електропроводки вжити заходів для гасіння первинними засобами пожежогасіння (вогнегасником, кошмою). Забороняється гасити електрообладнання, що перебуває під напругою, водою.

5.3. При отриманні травми (поранення, поріз, забій) або раптовому погіршенні самопочуття:

– припинити роботу;

– надати першу домедичну допомогу постраждалому (викликати швидку медичну допомогу за номером 103);

– повідомити керівника про нещасний випадок.

5.4. У разі оголошення сигналу «Повітряна тривога» або інших надзвичайних ситуацій техногенного чи природного характеру:

        – негайно припинити виконання робіт;

   – вимкнути електроінструмент та обладнання від мережі;

   – взяти особисті речі та пройти в найближчу захисну споруду (укриття).
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                                                                  до розпорядження міського голови
28.08.2026 №217-Р
Інструкція з охорони праці № 16 при виконанні робіт з прибирання прилеглої території

1. Загальні положення
1.1. Ця інструкція діє у Виконавчому комітеті Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області (далі – Виконавчий комітет). Вимоги інструкції поширюються на робітників з комплексного обслуговування і ремонту адмінбудинку, споруд і обладнання під час виконання робіт з прибирання прилеглої території Виконавчого комітету (далі – робітник).
1.2. Інструкція розроблена відповідно до Закону України «Про охорону праці», Положення про розробку інструкцій з охорони праці, затвердженого наказом   Державного    комітету    України  по  нагляду  за  охороною  праці від 
29 січня 1998 року № 9, Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці, затвердженого наказом Державного комітету України з нагляду за охороною праці від 26 січня 2005 року № 15, та затверджена розпорядженням міського голови.
1.3. До робіт з прибирання прилеглої території допускається робітник, який:

– досяг 18-річного віку;

– пройшов попередній (при прийнятті на роботу) та щорічний періодичний медичні огляди і не має медичних протипоказань за станом здоров’я для виконання відповідних робіт;

– пройшов вступний, первинний інструктажі при прийнятті на роботу та повторний інструктаж (раз на 3 місяці) з охорони праці та пожежної безпеки із записами у відповідних журналах;

– вміє користуватися засобами пожежогасіння та надавати першу медичну допомогу.

1.4. При виконанні службових обов’язків на робітника можуть впливати такі шкідливі та небезпечні фактори:

– низька та висока температура повітря;

– природні явища (дощ, сніг, ожеледиця тощо);

– недостатнє освітлення та захаращеність робочої зони;

– фізичні навантаження;

– робота з хімічними речовинами (дезінфектанти, мийні засоби);

– падіння предметів;

– рух транспортних засобів на прилеглій території.

1.5. Робочим місцем робітника є прилегла територія біля будівель Виконавчого комітету.

1.6. Робітник забезпечується спецодягом та засобами індивідуального захисту (далі – ЗІЗ) згідно з вимогами колективного договору між адміністрацією та профспілковим комітетом.

1.7. За порушення вимог цієї інструкції робітник несе відповідальність згідно з законодавством України.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи  
2.1. Перед початком роботи робітник повинен:

– одягнути спецодяг, спецвзуття та необхідні засоби індивідуального захисту (далі – ЗІЗ), перевірити їх справність;

– ретельно оглянути робочу зону, прибрати зайві предмети, які можуть заважати роботі або становити небезпеку;

– перевірити справність ручного інструменту (лопати, граблі, мітли тощо) – ручки мають  бути рівними, гладкими та надійно закріпленими.

2.2. Перед початком роботи з бензоінструментом (бензопилами, мотокосами, повітродувками тощо) робітник зобов’язаний:

– перевірити справність гальма ланцюга, натяг ланцюга (у бензопил), цілісність корпусу та відсутність витоку пального й мастила;

– заправку пальним проводити виключно при вимкненому та охолодженому двигуні, на безпечній відстані (не менше 5 метрів) від джерел відкритого вогню; уникати проливання пального;

– переконатися у відсутності сторонніх осіб та тварин у зоні роботи (особливо під час косіння трави або пиляння).

2.3. Перед початком роботи з електроінструментом (електрокосами, повітродувками тощо) робітник зобов’язаний:

– перевірити цілісність кабелю живлення (подовжувача), відсутність пошкоджень ізоляції та справність штепсельних з’єднань;
– перевірити наявність та справність необхідного захисного огородження, сигнальних стрічок чи попереджувальних знаків (у разі виконання робіт поблизу проїжджої частини, на висоті або в зонах потенційної небезпеки).

2.4. У разі виявлення будь-яких дефектів або несправностей обладнання, інструменту чи ЗІЗ – не розпочинати роботу та негайно доповісти керівникові адміністративно-господарського відділу.
3. Під час виконання робіт
3.1. Під час виконання роботи робітник зобов’язаний:
– самостійно виконувати планові обов’язки з прибирання закріпленої території, а у разі потреби – виконувати окремі доручення чи вказівки керівництва адміністративно-господарського відділу;

– працювати у спецодязі та з застосуванням ЗІЗ, враховуючи специфіку виконання робіт;

– дбати про особисту безпеку та безпеку оточуючих;

– уникати надмірного перегріву та переохолодження тіла;

– у разі необхідності запобігання перебуванню сторонніх осіб на робочому місці встановлювати захисне огородження та контролювати його стан;
– користуватися виключно справним інструментом;

– збирати сміття у спеціально відведені місця;

– прибирати територію, стоячи обличчям за вітром, щоб утворений пил не потрапляв в обличчя та на одяг;

– під час прибирання проїжджої частини або зон руху транспорту бути гранично уважним, не створювати перешкод для руху машин і переходити проїжджу частину лише переконавшись у безпеці;

– про всі виявлені недоліки та зауваження негайно доповідати керівництву адміністративно-господарського відділу.

3.2. Під час поводження зі сміттям та відходами робітник зобов’язаний:
– під час збирання сміття категорично уникати торкання голіруч скла, шприців, гострих металевих предметів або підозрілих безхазяйних речей (пакетів, згортків тощо); збирати їх виключно за допомогою спеціального інвентарю (совка, щільних рукавичок, щипців) та утилізувати у призначених для цього місцях;

– у разі виявлення вибухонебезпечних, підозрілих предметів або невідомих речовин – негайно припинити роботи, обмежити доступ до місця знахідки, встановити попереджувальні знаки та терміново повідомити керівництво і відповідні екстрені служби.

3.3. Під час косіння трави (газонів) газонокосарками чи тримерами (мотокосами) робітник зобов’язаний:

– перед початком косіння ретельно оглянути ділянку та прибрати сторонні предмети (каміння, гілки, дроти, шматки скла), які можуть відлетіти від ножа і травмувати працівника чи перехожих;

– стежити, щоб у зоні можливого вильоту предметів (не ближче 15 метрів) не було припаркованих автомобілів та сторонніх осіб; у разі їх наявності вжити заходів щодо безпечного виконання робіт (звернутися до власників для переміщення транспорту або перенести косіння на іншу ділянку до звільнення території);

– уникати очищення ріжучої частини, проведення регулювання або заміни волосіні/ножів при працюючому двигуні;

– у разі використання електричного інструменту та обладнання стежити за цілісністю ізоляції кабелю (подовжувача), не допускати його натягнення, перегинання та потрапляння під ріжучі частини; не працювати з електроінструментом під час дощу чи снігопаду.

3.4. Під час збирання та прибирання опалого листя робітник зобов’язаний:
– згрібати листя за допомогою грабель без зайвого фізичного перенавантаження;

– не спалювати опале листя на території, а збирати його виключно в мішки або спеціальну тару для вивезення;

– у разі використання повітродувок дотримуватися правил їх експлуатації та використовувати засоби захисту слуху (навушники або беруші).

3.5. Під час обрізання дерев, кущів та догляду за зеленими насадженнями робітник зобов’язаний:
– користуватися справним ріжучим інструментом (секаторами, садовими пилками, сучкорізами, висоторізами), леза якого повинні бути добре заточеними;

– під час роботи з ручним та механізованим інструментом використовувати захисні окуляри або щиток для запобігання потраплянню гілок, тирси чи бруду в очі;

– перевіряти міцність і стійкість приставної драбини або стрем’янки перед підйомом на висоту; забороняється працювати, стоячи на випадкових предметах (ящиках, бочках тощо);

– під час роботи на висоті використовувати запобіжний пояс або інші засоби страхування, а також стежити, щоб під деревом не перебували сторонні особи;

– складати обрізані гілки у спеціально відведені місця або контейнери для подальшого вивезення, не захаращуючи прохідні доріжки та проїжджу частину.

3.6. Під час роботи з бензопилами робітник повинен:

– під час роботи міцно тримати бензопилу обома руками, не використовувати її вище рівня плечей;

– використовувати засоби індивідуального захисту: захисний шолом (каску), захисні окуляри або щиток, навушники та цупкий одяг (антивібраційні рукавиці);

– не допускати виконання робіт бензопилою під час дощу, сильного снігопаду або у стані втоми;

– у разі виникнення «зворотного удару» (відкидання пили в бік працівника) негайно активувати гальмо ланцюга.

3.7. Під час прибирання снігу та ожеледиці в зимовий період робітник зобов’язаний:
– очищати територію від снігу лопатами плавно, без перевантаження спини, і не кидати сніг на проїжджу частину під колеса транспорту, що рухається;
– вчасно посипати доріжки протиожеледними матеріалами (піском, сіллю, соляно-піщаною сумішшю) для запобігання падінню людей;

– під час очищення від снігу чи бурульок обов’язково огороджувати небезпечну зону сигнальною стрічкою та працювати з дотриманням вимог безпеки.

3.8. Під час ручного підіймання та переміщення вантажів робітник зобов’язаний:

– дотримуватися встановлених норм охорони праці: підіймання та переміщення вантажів масою понад 50 кг виконувати тільки силами двох або більше працівників;

– виконувати підіймання та перенесення важких предметів (мішків із сіллю чи піском, мішків з листом, важких гілок тощо) з прямою спиною, залучаючи м’язи ніг, уникаючи різких ривків та скручувань хребта;

– у разі перевищення безпечних норм ваги або незручної форми вантажу використовувати спеціальні пристрої (візки, тачки) або залучати на допомогу інших працівників;

– не перевантажувати тачки та садові візки вище їх номінальної вантажопідйомності, рівномірно розподіляючи вантаж для запобігання перекиданню та надмірному фізичному напруженню.
4. Вимоги безпеки після завершення роботи
4.1. Після закінчення робіт робітник зобов’язаний:

– впевнитись у тому, що проведені роботи виконані з дотриманням вимог техніки безпеки;

– привести в порядок робоче місце, прибравши залишки матеріалів та сміття;

– очистити весь використаний інвентар від бруду, залишків ґрунту, снігу чи трави (лопати, граблі, мітли, носилки тощо), перевірити його справність;

– очистити ЗІЗ та спецодяг від пилу та бруду, скласти їх у відведене для зберігання місце;

– виконати санітарну обробку: вимити руки та обличчя з мийними засобами; за необхідності прийняти душ;

– про всі виявлені під час роботи недоліки, зауваження чи несправності інструменту доповісти безпосередньому керівнику.

4.2. Після закінчення робіт із використанням бензоінструменту (бензопил, мотокос, повітродувок тощо) робітник зобов’язаний:

– вимкнути двигун, дочекатися його охолодження та переконатися у відсутності протікання пально-мастильних матеріалів;

– очистити інструмент від залишків трави, листя, тирси та іншого бруду, приділяючи особливу увагу вентиляційним отворам;

– перевірити стан ріжучих елементів (ножів, ланцюгів) на наявність пошкоджень та, за потреби, провести їх очищення або змащування згідно з інструкцією з експлуатації;

– зберігати пально-мастильні матеріали та заправлений бензоінструмент виключно у спеціально відведених, добре вентильованих приміщеннях, захищених від дії прямих сонячних променів та джерел відкритого вогню;

– про будь-які ознаки несправності двигуна або системи запалювання негайно доповісти безпосередньому керівнику.
5. Обов’язки та дії робітника в аварійних ситуаціях
5.1. У разі виникнення аварійної ситуації (раптова поломка інструменту, пошкодження електрокабелю, заклинювання ланцюга, поява диму, запаху гарі чи загоряння) робітник зобов’язаний:

– негайно зупинити роботу, вимкнути двигун бензоінструменту або відключити електроінструмент від мережі (знеструмити лінію);

– у разі невеликого загоряння – розпочати гасіння наявними засобами (вогнегасник, пісок, земля); суворо забороняється заливати пальне чи електропроводку водою;

– відійти на безпечну відстань, попередити оточуючих про небезпеку;

– якщо полум’я не вдалося зупинити власними силами – викликати рятувальників за телефоном 101;

– негайно повідомити про ситуацію керівництво адміністративно-господарського відділу.

5.2. У разі нещасного випадку робітник зобов’язаний:

– негайно припинити роботу та усунути джерело небезпеки (за можливості відійти в безпечне місце, знеструмити обладнання, зупинити інструмент тощо);

        – оцінити стан постраждалого (себе або іншої особи) та надати першу домедичну допомогу;

– за потреби викликати швидку допомогу за телефоном 103 або організувати доставку до медзакладу;

– невідкладно повідомити про подію безпосереднього керівника.

5.3. У разі порізу або кровотечі: притиснути рану чистою тканиною, підняти травмовану кінцівку вище рівня серця; у разі сильної кровотечі – накласти давлячу пов’язку або джгут із фіксацією часу, або турнікет.
5.4. У разі падіння (ожеледиця, слизькість): оцінити стан, уникати різких рухів за наявності травм, покликати на допомогу.

5.5. У разі укусу твариною: промити рану водою з милом, обробити антисептиком, накласти пов’язку та звернутися до травмпункту.

5.6. У разі ураження електричним струмом: негайно звільнити постраждалого від дії струму (вимкнути рубильник, відкинути кабель сухим дерев’яним предметом, за необхідності розпочати серцево-легеневу реанімацію).

5.7. У разі виявлення вибухонебезпечних предметів, боєприпасів, підозрілих пакетів чи коробок робітник зобов’язаний:

– негайно зупинити роботу, в жодному разі не торкатися і не пересувати знахідку;

– відійти на безпечну відстань (не менше 100 метрів) та попередити інших людей;

– повідомити керівництво адміністративно-господарського відділу та за потреби екстрені служби (ДСНС – 101, поліція – 102).
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Інструкція з охорони праці № 17 під час виконання монтажу та обслуговування санітарно-технічних  систем
1. Загальні положення

1.1. Ця інструкція діє у виконавчому комітеті Кременчуцької міської ради Кременчуцького району Полтавської області (далі – Виконавчий комітет). Вимоги інструкції поширюються на робітників з комплексного обслуговування і ремонту адмінбудинків, споруд і обладнання, які виконують роботи з монтажу та обслуговування санітарно-технічних систем та устаткування (далі – робітник).

1.2. Інструкція розроблена відповідно до Закону України «Про охорону праці», Положення про розробку інструкцій з охорони праці, Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці та затверджена розпорядженням міського голови.

1.3. До робіт з обслуговування санітарно-технічних систем та устаткування допускається робітник, який:

– досяг 18-річного віку;

– пройшов спеціальне навчання і перевірку знань з питань охорони праці за відповідними напрямами;

– пройшов попередній (при прийнятті на роботу) та щорічний періодичний медичні огляди і не має медичних протипоказань за станом здоров’я для виконання відповідних робіт;

– пройшов вступний, первинний інструктажі при прийнятті на роботу та повторний інструктаж (раз на 3 місяці) з охорони праці та пожежної безпеки із записами у відповідних журналах;

– вміє користуватися засобами пожежогасіння та надавати першу домедичну допомогу.

1.4. До санітарно-технічних систем належать системи опалення та вентиляційні системи, холодного та гарячого водопостачання, водовідведення і зливової каналізації.

1.5. При виконанні службових обов’язків на робітника можуть впливати такі шкідливі та небезпечні виробничі фактори:

– електричний струм, електродуга;

– замкнений простір (робота у підвальних приміщеннях, колекторах);

– недостатнє освітлення та захаращеність робочої зони;
– падіння під час перебування на висоті;

– падіння предметів, інструментів та інше.

1.6. Утримання санітарно-технічних систем здійснюється шляхом їх експлуатаційного та поточного ремонтного обслуговування: усунення несправностей і протікань, регулювання обладнання, заміна дефектної арматури (вентилів, кранів тощо), герметизація інженерних вводів.

1.7. Роботи з обслуговування та ремонту сантехнічних систем виконуються згідно із заявками працівників Виконавчого комітету та шляхом розроблення планових завдань керівництвом адміністративно-господарського відділу.

1.8. Робітник забезпечується спецодягом та засобами індивідуального захисту (далі – ЗІЗ) згідно з вимогами Колективного договору між адміністрацією та профспілковим комітетом Виконавчого комітету.

1.9. За порушення вимог цієї інструкції робітник несе відповідальність згідно з законодавством України.

2. Вимоги безпеки перед початком роботи  

2.1. Перед початком робіт робітник зобов’язаний:

– отримати від керівника адміністративно-господарського відділу завдання, розпорядження, або розпочати виконання робіт з усунення раптових аварійних несправностей в оперативному режимі з подальшим обов’язковим інформуванням керівництва;

– одягнути спецодяг, а за необхідності (ураховуючи специфіку робіт) – користуватися засобами індивідуального захисту, перевіривши дату їхнього випробування;

– оглянути робоче місце, навести лад, прибрати зайві предмети, звернути увагу на достатність освітлення та наявність необхідних огороджень;

– підготувати робочий інструмент та пристосування, пересвідчитися в їхній справності;

– візуально перевірити ручний електрифікований інструмент, справність вимикача та працездатність на холостому ході;
– перевірити справність подовжувачів (на цілісність ізоляції) та автономних світлодіодних ліхтарів (за їх наявності);

– за необхідності використання приставної драбини – перевірити її технічний стан та термін випробування;

– про всі виявлені несправності та недоліки негайно доповісти керівництву адміністративно-господарського відділу.

2.2. Для перенесення інструментів до місця виконання робіт робітник повинен використовувати спеціальну сумку або інструментальний переносний ящик. Суворо забороняється переносити робочі інструменти в кишенях спецодягу.

        2.3. Перед початком робіт із втручанням в інженерні мережі робітник зобов’язаний:

– уточнити місця розташування електричних кабелів, газових труб та водопроводів, щоб уникнути їх пошкодження;

– переконатися у відсутності тиску в трубах перед початком будь-яких робіт з демонтажу або ремонту (перекрити відповідні вентилі та скинути залишковий тиск);

– встановити попереджувальні знаки або обгородження місця проведення робіт, якщо це необхідно для безпеки інших працівників Виконавчого комітету.
 3. Вимоги безпеки під час виконання роботи 

3.1. Під час виконання робіт робітник зобов’язаний:

– виконувати роботи за заявками працівників Виконавчого комітету та вказівками керівництва адміністративно-господарського відділу, а також планові завдання;

– працювати в спецодязі та із застосуванням ЗІЗ, ураховуючи специфіку виконання робіт;

– дбати про особисту безпеку та безпеку оточуючих; утримувати в чистоті робоче місце та проходи до нього;

– за необхідності попередження перебування на робочому місці сторонніх осіб – монтувати захисне огородження та стежити за ним;

– користуватися лише фабричним та справним інструментом; суворо забороняється подовжувати гайкові ключі додатковими важелями;

– ручний електрифікований інструмент (електродрилі, «болгарки» тощо): працювати тільки зі справним інструментом і захисними кожухами, використовуючи непошкоджені насадки та захисні окуляри, міцно тримаючи його обома руками і не випускаючи з рук до повної зупинки;

– під час виконання робіт з ремонту чи монтажу трубопроводів не залишати незакріпленими деталі ремонтованих трубопроводів навіть при короткочасній перерві в роботі;

– при ремонті діючого трубопроводу відключати ділянку, що ремонтується; при цьому необхідно закрити запірну арматуру (засувку, вентиль) з обох боків ділянки (спочатку закрити запірну арматуру на напірному, потім – на зворотному трубопроводі);

– про всі виявлені недоліки та зауваження доповідати керівництву адміністративно-господарського відділу.

3.2. Робітнику під час виконання робіт забороняється:
– порушувати вимоги охорони праці і пожежної безпеки;

– перебувати на робочому місці в хворому стані, а також у стані алкогольного, наркотичного чи токсичного сп’яніння;

– відволікатися від роботи сторонніми розмовами;

– використовувати пошкоджений, саморобний інструмент та інструмент не за призначенням;

– працювати у зіпсованому та брудному спецодязі;

– використовувати непридатні та прострочені ЗІЗ;

– використовувати відкритий вогонь для відігрівання водопровідних труб;

– встановлювати сантехнічні прилади, арматуру та інші елементи сантехнічних систем, що не відповідають проєктній документації;

– залишати матеріали та обладнання сантехнічних систем у нестійкому положенні;

– знаходитися в затопленому приміщенні під час відкачування з нього води;

– користуватися допоміжними чи випадковими предметами для підйому на висоту (бочки, ящики тощо);

– працювати з ручним електрифікованим інструментом без захисних кожухів або з абразивними кругами й свердлами, що мають тріщини, сколи чи не відповідають вимогам безпеки.
4. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

4.1. У разі виникнення аварійної ситуації (прорив трубопроводу, раптова поява течі, коротке замикання в електромережі, поява диму, запаху гарі чи загоряння) робітник зобов’язаний:

– негайно зупинити роботу;

– у разі пошкодження комунікацій – перекрити відповідну запірну арматуру (крани, вентилі, засувки) або знеструмити несправну ділянку електромережі;

– у разі загоряння – розпочати гасіння наявними первинними засобами пожежогасіння (вогнегасник, пісок, щільна тканина); суворо забороняється гасити електропроводку або електроприлади під напругою водою;

– відвести людей із небезпечної зони та попередити оточуючих;

– якщо ситуацію не вдається ліквідувати власними силами, негайно викликати екстрені служби: аварійну службу комунальних мереж або ДСНС за телефоном 101;

– негайно доповісти керівництву.

4.2. У разі нещасного випадку (травмування, отруєння газом, ураження електричним струмом тощо) робітник зобов’язаний:

– негайно усунути джерело небезпеки, що загрожує потерпілому (вимкнути електрострум, зупинити механізми, перекрити воду тощо);

– надати постраждалому першу домедичну допомогу;

– за необхідності викликати швидку медичну допомогу за телефоном 103;
        – зберегти обстановку на робочому місці такою, якою вона була на момент події (якщо це не загрожує життю і здоров’ю інших та не призведе до аварії);

– негайно доповісти керівництву про нещасний випадок.

4.3. У разі виявлення вибухонебезпечних предметів, боєприпасів, підозрілих пакетів або невідомих предметів робітник зобов’язаний:

– негайно зупинити роботу, в жодному разі не торкатися знахідки, не пересувати її та не користуватися поблизу засобами радіозв’язку чи мобільними телефонами;

– відійти на безпечну відстань (не менше 100 метрів) та огородити місце виявлення;

– попередити оточуючих про небезпеку;

– негайно доповісти керівництву та викликати спеціалізовані служби за телефонами 101 (ДСНС) або 102 (поліція).
Керуючий справами 
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Полтавської області                                                                Дмитро ДІБРОВ                    

                                                                  Додаток 7
                                                                  до розпорядження міського голови
28.08.2026 №217-Р
Інструкція з охорони праці № 18 при виконанні робіт з обслуговування, 
ремонту електричних мереж та електроустановок 
1. Загальні положення

1.1. Ця інструкція діє у виконавчому комітеті Кременчуцької міської ради Полтавської області (далі – Виконавчий комітет). Вимоги інструкції розповсюджуються на робітників з комплексного обслуговування і ремонту адмінбудинків, споруд і обладнання, які виконують роботи з обслуговування, ремонту електричних мереж та електроустановок Виконавчого комітету.

1.2. Інструкція розроблена відповідно до Закону України «Про охорону праці», Положення про розробку інструкцій з охорони праці, затвердженого наказом   Державного   комітету    України    по    нагляду за охороною праці від 
29 січня 1998 року № 9, Типового положення про порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці, затвердженого наказом Державного комітету України з нагляду за охороною праці від 26 січня 2005 року № 15, Правил улаштування електроустановок, затверджених наказом Міністерства енергетики та вугільної промисловості України від 21 липня 2017 року № 476, Правил безпечної експлуатації електроустановок споживачів, затверджених наказом Державного комітету України по нагляду за охороною праці від 9 січня 1998 року № 4, та затверджена розпорядженням міського голови.
1.3. Робітник з комплексного обслуговування і ремонту адмінбудинку, споруд і обладнання, який виконує електротехнічні роботи в електромережах та електроустановках (далі – робітник), належить до електротехнічного персоналу.

1.4. До робіт з обслуговування електромереж та електроустановок допускається робітник, який:
– досяг 18-річного віку; 
– має спеціальну освіту в галузі електрики та кваліфікаційну групу з електробезпеки не нижче 3-ї; 
– пройшов попередній (при прийнятті на роботу) та щорічний періодичний медичні огляди і не має медичних протипоказань за станом здоров’я для виконання відповідних робіт; 
– пройшов вступний, первинний інструктажі при прийнятті на роботу та повторний інструктаж (раз на 3 місяці) з охорони праці та пожежної безпеки з записами у відповідних журналах;
– пройшов перевірку знань з електробезпеки, вимог Правил улаштування електроустановок, Правил безпечної експлуатації електроустановок споживачів, Правил технічної експлуатації електроустановок споживачів; 
– вміє користуватися засобами пожежогасіння та надавати першу медичну допомогу.

1.5. Робітник виконує роботи з обслуговування та ремонту: 
– електрощитових; 
– електричних мереж; 
– освітлювальних пристроїв; 
– електрообладнання.

1.6. При виконанні службових обов’язків на робітника можуть впливати такі шкідливі та небезпечні фактори: 
– електричний струм, електродуга; 
– замкнений простір (робота у підвальних приміщеннях); 
– недостатнє освітлення та захаращеність робочої зони; 
– падіння під час перебування на висоті; 
– падіння предметів та інше.

1.7. Роботи з обслуговування та ремонту електроустаткування та електромережі виконуються згідно з заявками працівників Виконавчого комітету та шляхом розроблення планових завдань керівництвом адміністративно-господарського відділу.

1.8. Робочим місцем робітника є майстерня, електричні мережі та електрообладнання, що розміщене у будівлях Виконавчого комітету.

1.9. Робітник забезпечується спецодягом та засобами індивідуального захисту (далі – ЗІЗ), згідно з вимогами Колективного договору між адміністрацією та профспілковим комітетом Виконавчого комітету та правил з електробезпеки.

1.11. За порушення вимог цієї інструкції робітник несе відповідальність згідно з  законодавством України.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Перед початком робіт робітник зобов’язаний:

– отримати від керівника адміністративно-господарського відділу завдання чи розпорядження або розпочати виконання робіт з усунення раптових несправностей в оперативному режимі з подальшим обов’язковим інформуванням керівництва; 

– одягти спецодяг, за необхідності (ураховуючи специфіку робіт) користуватися ЗІЗ (діелектричні рукавички, килимки тощо), перевірити дату їх випробування та відсутність механічних пошкоджень; 

– підготувати робочий інструмент, пристосування, пересвідчитися у їхній справності, звернувши особливу увагу на цілісність ізоляції ручного інструменту; 

– перевірити візуально ручний електрифікований інструмент, цілісність кабелю живлення (шнура) та вилки, перевірити роботу вимикача та роботу на холостому ході; 

– за необхідності використання приставної драбини перевірити її технічний стан та термін випробування; 

– пересвідчитися у достатній освітленості робочої зони;

– здійснити необхідні відключення та вжити заходів, що перешкоджають помилковому або самочинному ввімкненню комутаційної апаратури;

– перевірити відсутність напруги на струмоведучих частинах за допомогою справного покажчика напруги; 


– за необхідності огородити струмопровідні частини, що перебувають під напругою;

– вивісити попереджувальні плакати та таблички; 


– за необхідності встановити захисне заземлення. 

2.2. Забороняється приступати до роботи у вологому спецодязі, з мокрими руками або за відсутності необхідних засобів захисту.

3. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Роботи в електроустановках поділяються на роботи: 
– зі зняттям напруги; 
– без зняття напруги; 
– без зняття напруги віддалік від струмопровідних частин, що перебувають під напругою.

3.2. Під час виконання роботи робітник зобов’язаний: 
– виконувати всі організаційні та технічні вимоги правил експлуатації електроустановок споживачів; 
– виконувати вказівки та розпорядження керівництва адміністративно-господарського відділу, що не суперечать правилам експлуатації електроустановок споживачів; 
– дбати про особисту безпеку та безпеку оточуючих; 
– працювати в спецодязі та із застосуванням ЗІЗ, ураховуючи специфіку виконання робіт; 
– утримувати в чистоті робоче місце та проходи до нього; 
– стежити за тим, щоб електрощитові та електрошафи були замкненими; 
– стежити за наявністю та станом огороджень, попереджувальних табличок і плакатів; 
– перевіряти відсутність напруги спеціальним покажчиком напруги, не робити висновків за стаціонарними вимірювальними пристроями; 
– ізолювати ввідні кінці електропровідників після демонтажу електротехнічних пристроїв чи інших електроприладів; 
– установлення та зняття запобіжників проводити, як правило, зі зняттям напруги. Замінювати запобіжники під напругою може робітник із кваліфікаційною групою не нижче 3-ї, використовуючи ЗІЗ та під керівництвом особи, відповідальної за електрогосподарство; 
– за можливості проводити обслуговування та ремонт електроустановок і обладнання при повному знятті напруги у мережі; 
– про всі недоліки та зауваження доповідати керівництву адміністративно-господарського відділу.

3.3. Робітнику забороняється: 
– порушувати вимоги всіх правил з електробезпеки; 
– перебувати на робочому місці у хворому стані та стані алкогольного чи наркотичного сп’яніння;
– відволікатися від роботи сторонніми розмовами; 
– використовувати пошкоджений, саморобний інструмент та інструмент не за призначенням; 
– користуватися зіпсованим та брудним спецодягом; 
– використовувати непридатні та прострочені ЗІЗ; 
– знімати попереджувальні плакати, таблички, прибирати змонтоване огородження без дозволу особи, яка їх вивішувала, або особи, відповідальної за електрогосподарство; 
– підключати сторонні електроспоживачі до діючої електромережі;
– користуватися допоміжними чи випадковими предметами для підйому на висоту (бочки, ящики тощо); 
– залишати двері електрошаф та електрощитових відчиненими; 
– користуватися контрольними лампами замість покажчиків напруги.
4. Вимоги безпеки після завершення роботи

4.1. Після закінчення робіт робітник зобов’язаний: 

– упевнитися в тому, що проведені роботи виконані з дотриманням вимог техніки безпеки; 

– зняти переносне заземлення; 

– привести до ладу робоче місце; 

– прибрати встановлені огородження та вивішені попереджувальні таблички; 

– вимкнути з мережі електрообладнання і прилади, які використовувалися під час роботи; 

– ЗІЗ, інструменти, пристосування прибрати у спеціально відведене місце; 

– зачинити на замок шафи та приміщення електрощитової; 

– у разі необхідності та після завершення всіх заходів безпеки відновити подачу напруги (увімкнути комутаційну апаратуру); 

– зняти спецодяг, очистити від пилу, скласти у відведене для нього місце, вимити руки, обличчя; 

– переконатися у відсутності загрози виникнення пожежі (відсутності іскор, задимлення чи перегріву обладнання на робочому місці); 

– про всі недоліки та зауваження доповісти керівництву адміністративно-господарського відділу.
5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1. Основними аварійними ситуаціями та небезпечними подіями під час експлуатації, обслуговування та ремонту електроустановок і мереж можуть бути: 
– коротке замикання в електромережах, щитових чи електрообладнанні, що супроводжується іскрінням, спалахом або задимленням; 
– раптове загоряння ізоляції, кабелів, електроприладів чи конструкцій будівлі; 
– ураження працівника або сторонніх осіб електричним струмом (включно з дотиком до оголених струмоведучих частин або корпусу пристрою, що опинився під напругою через пробій ізоляції); 
– обрив або механічне пошкодження кабельних ліній, повітряних вводів, виявлення оголених дротів під напругою в доступних місцях; 
– аварійне підтоплення підвальних приміщень, технічних поверхів або електрощитових водою (прорив комунікацій, затоплення внаслідок негоди), що створює загрозу замикання на масу; 
– падіння працівника з висоти (під час роботи на драбинах чи перекриттях) або падіння важких предметів, інструментів зверху; 
– раптове руйнування будівельних конструкцій, кріплень світильників або елементів електротехнічного обладнання; 
– повне чи часткове аварійне зникнення електропостачання в адмінбудівлі.

5.2. У разі виникнення будь-якої з аварійних ситуацій робітник зобов’язаний: 
– негайно припинити виконання робіт і подати сигнал про небезпеку оточуючим; 
– вжити невідкладних заходів щодо зняття напруги: вимкнути відповідний автоматичний вимикач, рубильник, пакетний вимикач або загальний вступний автомат аварійного відключення; 
– у разі виявлення пробиття ізоляції або пошкодження мережі, що загрожує людям, заблокувати доступ до небезпечної зони (встановити тимчасові огородження, попереджувальні знаки) та повідомити працівників; 
– якщо сталася аварія через затоплення електрощитової або кабельних трас, негайно знеструмити затоплену ділянку та перекрити джерело водопостачання (або викликати аварійну службу комунальних підприємств); 
– у разі загоряння електрообладнання чи проводки негайно розпочати гасіння первинними засобами пожежогасіння (вуглекислотні або порошкові вогнегасники). Категорично забороняється гасити електроустановки під напругою водою або пінними вогнегасниками; 
– у разі неможливості ліквідувати пожежу власними силами негайно евакуюватися з небезпечної зони, викликати службу порятунку за номером 101; 
        – повідомити керівництво адміністративно-господарського відділу;

5.3. Дії у разі нещасного випадку:
– при ураженні людини електричним струмом негайно звільнити потерпілого від дії струму (вимкнути рубильник, відкинути провід сухою дерев’яною палицею, дотримуючись власних заходів безпеки та використовуючи діелектричні рукавички); 
– оцінити стан потерпілого (перевірити дихання, пульс, реакцію зіниць);
– у разі відсутності дихання та серцевої діяльності негайно розпочати реанімаційні заходи (непрямий масаж серця та штучне дихання); 
– викликати швидку медичну допомогу за номером 103 або організувати транспортування постраждалого до найближчого медичного закладу; 
– при травмах внаслідок падіння з висоти чи удару предметами надати першу домедичну допомогу, забезпечити спокій потерпілому та не переміщати його без крайньої потреби (якщо немає загрози життю від зовнішніх факторів);

5.4. По завершенні аварійних заходів: 
– зберегти обстановку на робочому місці (якщо це не загрожує життю людей та не призведе до розвитку аварії) для проведення можливого розслідування причин; 
– надати повну інформацію керівництву адміністративно-господарського відділу про причини та наслідки аварійної ситуації; 
– відновлювати роботу електроустановок після аварії дозволяється лише після повного усунення несправностей, перевірки справності мережі та з письмового чи усного дозволу керівництва.
Керуючий справами 

виконкому міської ради 
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